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8 さわやか通信
全国的に災害レベルの高温が続いております。涼風が恋しい今日この頃…

皆さまお変わりなくお過ごしでしょうか。
平素は当事業所の運営にご理解ご協力を賜り、誠にありがとうございます。

さて、当事業所において、8月25日（月）16時より運営推進会議※を開催いたします。
ご参加いただけるご家族は、お手数をお掛けいたしますがご連絡下さいませ。

※ 運営推進会議とは、地域密着型サービス事業所が利用者・区市町村職員・地域住民の代表者等に対し、

提供サービスの内容などを明らかにする会議のことです。

また、今月、定期施術をご希望いただいておられるご利用者さまの訪問理美容を
予定しております。ご利用料金につきましては、9月利用料請求書の立替金に計上
されますのでお含みおきくださいませ。
それでは、これまでの活動内容をご報告いたします。ご覧下さいませ。

料理教室 ～グループホーム～

雅ユニットでは、管理栄養士の先生指導のもと、
たらの南蛮漬けと鶏つくねの煮物を作りました。
暑い季節におすすめな酸味のある味付けでお箸がすすみ、

皆さま完食されていました
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誕生会 ～グループホーム～

両ユニット合同で誕生会を開催しました
職員特製のケーキ＆ジュースをご用意し、みんなでお祝いしました。
誕生日を迎えられたご利用者さまは涙して喜んでくださいました♪

避難訓練を実施しました
今回は2階での出火を想定し、避難しました。
また、近隣住民の方にもご参加いただき、
当事業所玄関に設置しているＡＥＤについて、
操作方法を再確認いたしました。

避難訓練

グループホームでは、毎月恒例の蒸しパンを作りをしました。
ホットケーキミックスで生地を作り、今回は内側にシュウマイを入れ

ミートソースでナポリタン風味に仕上げました。大好評でしたょ

蒸しパンづくり
～グループホーム～

Happy birthday to you ♬～～
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